
Résidence Les Pergolas

Semaine du : 2. mai 2022 au :  8. mai 2022

Date Heure Activité Lieu
Lundi 2 Mai

14h00 Coiffeuse/Esthétique Salle animation

14h00 Massages des mains Salon RS

Date Heure Activité Lieu
mardi 3 Mai

14h00
Atelier: décos 
''orientales''

Salle animation

14h00 Promenades au village Chexbres

Date Heure Activité Lieu

14h00 Gymnastique douce Salon 1er

14h00 Rencontres café Cafétéria

Date Heure Activité Lieu

14h00
Sortie refuge des 

vétérans
Vaulruz

14h00 Atelier pâtisserie Salle animation

Date Heure Activité Lieu

14h00 Chants Salon RS

14h00 Atelier peinture Pergolas

Date Heure Activité Lieu

14h00 Atelier Mandalas Salle d'animation

14h00
Promenades aux 

alentours
Chexbres

Date Heure Activité Lieu

10h45 Messe à la TV Salon RS

14h00 Balade en voiture Environs

Dimanche 8 Mai

Programme animations

Jeudi 5 Mai

Vendredi 6 Mai

Samedi 7 Mai

! Seul le programme journalier fait foi !

Mercredi 4 Mai
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