
Résidence Miremont

 

 
Semaine du : 31. octobre 2022 au :  6. novembre 2022

Date Heure Activité Lieu
Lundi  31 octobre

14h00-16h00
16h45-17h45

Date Heure Activité Lieu
Mardi 1 novembre

10h00-11h00 Atelier pâtisserie 5ème
10h30 Messe -1

Date Heure Activité Lieu

 Lecture du journal   1er
 Individuel   2ème 

Date Heure Activité Lieu

Date Heure Activité Lieu

Date Heure Activité Lieu

14h30-16h00

Date Heure Activité Lieu

Programme animations

11h30-12h00 Gym douce Petit salon au rez

Terrasse Quizz musical 

Jeudi  3 novembre

14h15-15h45 Petit-marché Salle à manger au Rez

Mercredi  2 novembre

10h00-11h00

14h30-16h00 Petit salon au rez Atelier pliage 

10h00-11h00 Espace bien-être Etages

14h30-16h00 Atelier créatif Rez

Petit salon au rez

Vendredi 4 novembre

10h00-11h00 Jeux  Terasse

14h30-16h Mots fléchés Petit salon au Rez

Samedi 5 novembre

10h00-11h00 Individuel  Etage

Atelier créatif

Dimanche 6 novembre

10h00-11h00 Balades terrasse Etage

14h30-16h00 Collation en musique Rez 


