
Jour Midi Soir

Lundi 21

novembre  

Potage du jour

***

Julienne de porc au paprika 
(CH) 

Roesti 

Haricots verts   

*** 

Mousse au pain d'épices 

Potage du jour

***

Poireaux gratinés 

Saladine 

***

Tartelette aux noisettes  

Mardi 22

novembre

Potage du jour

***

Ravioli sauce Arrabiatta

Crudités  

***

Crème banane 

Soupe des grisons 

***

Etivaz et saucisse à l'ail (CH) 

Pain complet 

***

Fruit 

Mercredi 23

novembre

Menu à théme 

Potage du jour

***

Couscous garni aux petits légumes

poulet merguez (CH)  

***

Salade de mangue 

Potage du jour 

***

Vol-au-vent de pommes de terre forestière 

Salade de tomate 

***

Flan mocca 

Jeudi 24

novembre 

Potage du jour

***

Blanquette de volaille (CH) à l'ancienne  

Riz créole 

Petits pois et carottes  

***

Verrine cappucino 

Soupe aux asperges 

***

Pâté en croûte garni (CH) 

Pain céréales 

***

Poire aux épices 

Vendredi 25

novembre

Potage du jour

***

Sticks de merlut panés 
(DAN)

Pommes de terre au four  

Ratatouille 

***

Glace 

Potage du jour

***

Cornettes Montagnardes 

Saladine 

***

Panna cotta au coulis  

Samedi 26

novembre

Potage du jour

***

Osso bucco de veau braisé (CH)

Polenta 

Endives meunières  

***

Macaron noix de coco 

Velouté de légumes  

***

Assiette de viande froide garnie (CH)

Pain rustique 

***

Fruit au sirop    

Dimanche 27

novembre

Potage du jour

***

Emincé de cerf aux airelles (AUT) 

Späetzli 

Choux rouge braisé  

***

Parfait glacé aux marrons  

Crème florentine (épinards)

***

Café complet 

Pain soleil 

***

Frangipane  

Menu de la semaine

Suggestion du chef: Lasagne bœuf (CH) - saladine 

Une collation est proposée aux résidents tous les après-midi.

Les menus peuvent être modifiés selon le marché.

Les menus mixés sont élaborés sur la base du menu du jour.
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