
Résidence Miremont

Menu de midi

Semaine 15 7 avril au 13 avril 2025

Lundi 7 avril 2025 Mardi 8 avril 2025 Mercredi 9 avril 2025
   

Potage garbure Crème d'asperges Velouté de courge
* * * * * * * * *

Sauté de boeuf Colombo de porc Piccata de dinde
au paprika Pommes de terre sauce napoli

ou & légumes ou
Burger Brocoli-fromage Brochettes mixtes

Sauce tomate ou Jus aux échalotes
………. ……….
Polenta Chili con carne Coquillages tricolores

ou Riz pilaf ou
Pâtes Frites 
………. ………. ………

Courgettes persillées Feuille de chêne&concombre
* * * * * * * * *

Poire Tranche d'ananas Crème dessert vanille

Jeudi 10 avril 2025 Vendredi 11 avril 2025 Samedi 12 avril 2025
   

Potage cultivateur (taillé) Potage Esäu (lentilles) Velouté de côtes de bettes
* * * * * * * * *

Aiguillettes de colin panées Tortellini rossi 4 fromages Escalopine de porc
Sauce tartare allégée Pesto à l'ail des ours au poivre vert

Riz sauvage Fromage râpé ou
Haut de cuisse de poulet

Sauce mexicaine
ou ou ……….

Cannelloni au four Quiche poireaux Pommes sautées
Ricotta-épinards et parmesan ou

Pâtes
………. ………. ……….

Salade de carottes Salade évasion Petits pois à la française
* * * * * * * * *

Salade d'oranges # Pomme Tarte fine aux poires

Dimanche 13 avril 2025
 

Potage Bonvalet (haricots verts)
* * *

Emincé de veau
à la crème de thym

ou
Boulettes végétariennes

Sauce livèche 
……….
Spaetzli

ou
Pommes Wedges

……….
Endives meunières

* * *
Meringue & crème double

 
Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients 

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.


