ConcoRdance Résidence Miremont

Semaine 24

Menu de midi
9 juin au 15 juin 2025

Lundi 9 juin 2025

Mardi 10 juin 2025

Mercredi 11 juin 2025

Potage choisy (laitue)
* % %
Emincé de porc
a l'ananas
ou
Nuggets végétariens
Ketchup
Riz parfumé
ou
Pates

Colraves persillés
* % %

Roulade framboise

Velouté crécy (carotte)
* % %

Tulipes de poulet
Sauce barbecue
ou
Poisson
a la Bordelaise
Spaetzli
ou
Pommes natures

Ratatouille
* % %

Banane

Repas Festif

Assortiment de salade

* k%

Filet de perches
Sauce tartare
Frites

* k *

Fondant au chocolat

Jeudi 12 juin 2025

Vendredi 13 juin 2025

Samedi 14 juin 2025

Potage bonvalet (haricots vert)

* % %

Hachis parmentier
ou

Salade gruyérienne
(salade verte, tomate,
jambon de dinde, gruyére,
oceufs, crolitons, oignons)

Mélange du marché

* % %

Flan chocolat

Potage garbure
* % %
Spaghetti
Sauce au thon
Fromage rapé
ou

Emincé de foie de veau
a la vénitienne
Pommes chateau

Salade iceberg

* * %

Salade de fruits frais au citron #

Créme d'asperges
* % %
Roastbeef froid
Sauce tartare
Pommes williams
ou

Tortelli aux cépes
Créme de parmesan
Fromage rapé

Lollo rouge et verte

* k%

Chou vanille

Dimanche 15 juin 2025

Potage des grisons
* % %
Civet de lapin grand-meére
ou
Escalope de dinde
Sauce au citron

Polenta
ou
Pates

Petits-pois et carottes
* % %

Cassata
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COOK

# - sans sucre ajouté

) Recette santé

« Mangez équilibré
et bougez réguliérement !»

Si vous étes sujet a des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.




