
Résidence Miremont

Menu de midi

Semaine 42 13 octobre au 19 octobre 2025

Lundi 13 octobre 2025 Mardi 14 octobre 2025 Mercredi 15 octobre 2025
   

Velouté dartois (haricots blancs) Velouté doria (concombre) Repas Festif 

* * * * * *
Piccata de dinde Emincé de porc * * *

Sauce napoli au thym Velouté de potimarron
ou ou

Beignets de colin Tripes * * *
Sauce tartare à la milanaise

………. ………. Brisolée
Spaghetti Pommes mousseline

ou ou * * *
Riz sauvage Pâtes

………. ………. Bûche glacé
Salade verte et maïs Haricots verts persillés

* * * * * *
Prunes Salade de fruits frais 

à la menthe #

Jeudi 16 octobre 2025 Vendredi 17 octobre 2025 Samedi 18 octobre 2025
   

Potage bagration (taillé) Potage garbure Crème de bolets
* * * * * * * * *

Pavé de saumon au four Macaroni du chalet Ragoût de lapin
Sauce aneth (jambon de dinde, crème, oignons) à la moutarde 

ou Fromage râpé ou
Chipolatas de veau ou Attriaux 

et son jus Sauce aux échalotes
………. Galettes d'haricots rouges ……….

Riz créole Sauce yaourt-menthe Pommes grenailles sautées
ou Pommes purée ou

Coquillages tricolores Polenta 
………. ………. ……….

Epinards à l'échalote Laitue pommée et courge Colraves persillés
* * * * * * * * *

Pomme Compote d'abricots # Pastel de nata

Dimanche 19 octobre 2025
 

Potage des grisons
* * *

Cuisse de canette
Sauce poivrade

ou
Burger brocolis-fromage 

Sauce crème 
……….

Tagliatelles 
ou

……….
Petits pois et carottes

* * *
Glace cassata

 
Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients 

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.


