Miremont
Menu de midi

Semain Conco Kd A 1 ©@octobre au 02 novembre 2025

Lundi 27 octobre 2025 Mardi 28 octobre 2025 Mercredi 29 octobre 2025
Creme andalouse (poivrons) Potage fermiere (taillé) Repas Festif
* % % * % % * % %
Boulettes de veau Tulipes de poulet Velouté faubonne (haricots rouges)
Sauce liveche Sauce barbecue * Kk
ou ou
Crevettes Steak haché dr beeuf Fondue au fromage
Sauce aigre doux Sauce creme
Boulghour Riz sauvage
ou ou
Nouilettes Pates
Petits pois a la francaise Pommes mousseline
* k% % * % %
Salade de fruits frais # Kaki
* % %
Merengue créme double
Jeudi 30 octobre 2025 Vendredi 31 octobre 2025 Samedi 1 novembre 2025
Potage garbure Velouté de potimarron Creme de betteraves
* % % * % % * % %
Emincé de chevreuil R6ti de porc Cuisse de pintade roétie
aux airelles et son jus Jus aux marrons
ou ou ou
Tagine de légumes Poulet sauté Rognons de veau
et pois-chiche ala Coréenne a la provencale
Spaetzli Gratin dauphinois Flageolets aux petits Iégumes
ou ou ou
Couscous Riz parfumé Papardelle
Chou rouge braisé Salade de carottes Légumes du jour
* % % * % % * % %
Raisin Donut d'Halloween Tarte a la creme

Dimanche 2 novembre 2025

Consommeé julienne

* k% %

Ve
Filet de truite aux amandes e"
Quatrtier de citron -OCOOK
ou
Cordon bleu de porc
Ketchup
o . # - sans sucre ajouté
Pommes quartier persillées {
ou
Pates
Fondue de poireaux J) FRRCati NS
* % % (Y « Mangez équilibré
Mille feuille 4 et bougez réguliérement !»

Si vous étes sujet a des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.




