
Miremont

Menus de midi

Semaine 14 30 mars au 5 avril 2026

Lundi 30 mars 2026 Mardi 31 mars 2026 Mercredi 1 avril 2026
   

Potage fermière (taillé) Potage crécy (carottes) Velouté de légumes
* * * * * * * * *

Sauté de porc Macaroni du chalet Blanc de poulet
au paprika (jambon de dinde fumé, Sauce curry-coco

Pommes grenailles gruyère, crème, oignons, poireaux) Couscous de maïs et lentilles

ou ou ou
Tranches de tofu marinées Boulette végétariennes Brochette mixte

Sauce soja Sauce Zia Teresa et son jus
Nouillettes Boulgour Frites

* * * * * * * * *
Haricots verts à l'échalote Salade feuille de chêne et courge Pois mange-tout

* * * * * * * * *
Poire Compote pommes-fraises # Salade de kiwis #

  

Jeudi 2 avril 2026 Vendredi 3 avril 2026 Samedi 4 avril 2026
   

Velouté de potimarron Crème d'asperges Crème de champignons
* * * * * * * * *

Filet de limande meunière Joue de bœuf
Hachis parmentier Quartier de citron Confite aux aromates

Pommes rôties Papardelle

ou ou ou
Tripes à la Milanaise Burger végétarien Cordon bleu volaille

Pommes nature Sauce Mexicaine Quartier de citron
Pâtes Pdt rissolées

* * * * * * * * *
Salade évasion Epinards en branche Mélange de légumes anciens

* * * * * * * * *
Eclair café Salade de fruits frais # Tarte fine aux pommes

   

Dimanche 5 avril 2026
 

Terrine de campagne et sa saladine
* * *

Gigot d'agneau braisé
Au romarin
Flageolets

* * *
Tomate provençale

* * *
Bûche glacée nougat-abricot

 

 

--> Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients 

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.


