%Rdamce

Semaine 16

Miremont
Menus de midi
13 avril au 19 avril 2026

Lundi 13 avril 2026

Mardi 14 avril 2026

Mercredi 15 avril 2026

Velouté de cresson
* % %
Porc mijoté
aux aromates
Pomme purée

ou
Mignons de poulet
Sauce barbecue
Pates

* % %

Carottes en batonnets

* % %

Pomme

Potage fermiere (taillé)

* % %
Boulettes de boeuf
a la liveche
Boulghour

ou
Saucisson vaudois
Potée de lentilles

* % %

Brocolis

* % %

Salade de fruits frais a la menthe #

Repas Festif

Velouté de courge

* % %

Faijitas de poulet
Garnitures et sauces

* k%

Tartelette au citron

Jeudi 16 avril 2026

Vendredi 17 avril 2026

Samedi 18 avril 2026

Velouté fontanges (pois cassés)
* % %
Fusilli
Créme de basilic
Fromage rapé

ou

Rognons de veau
a la provencale

Pommes tournées

* % %

S.feuille de chéne,concombre et maiq

* % %

Compote de poires #

Potage garbure
* % %
Aiguillettes de colin panées
Sauce tartare
Pommes quartiers vapeur

ou

Saucisse de Vienne
Ketchup
Farfalle

* % %

Epinards a la créme

* % %

Tranche d'ananas

Potage freneuse (rave)
* % %
Réti de dindonneau
et son jus
Orechiette

ou
Carré a l'italienne
Coulis de poivron
Pdt sautées

* % %

Courgettes sautées

* % %

Pastel de nata

Dimanche 19 avril 2026

Consommeé Célestine
Emincé de beoeuf
Au romarin
Galettes de roesti

ou

Quenelles natures
Sauce Aurore
Riz sauvage

* % %

Bouquet de romanesco

* % %

Tiramisu

# =Sans sucre ajoute

9 Recette santé

j « Mangez équilibré
et bougez réguliéerement !»

--> Si vous étes sujet a des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.




