
Miremont

Menus de midi

Semaine 18 27 avril au 3 mai 2026

Lundi 27 avril 2026 Mardi 28 avril 2026 Mercredi 29 avril 2026
   

Potage fermière (taillé) Velouté de lentilles corail Potage Clermont
* * * * * * * * *

Mijoté de bœuf Tortellini ricotta-épinards Poulet basquaise 
au thym Sauce Zia Teresa Gratin dauphinois
Risi bisi Fromage râpé

ou ou ou
Taboulé royal Steak de porc Steak haché de bœuf

Falafels Sauce crème Café de Paris
Sauce yaourt à la menthe Potée de lentilles Frites

* * * * * * * * *
Salade batavia et betterave Salade de carottes

* * * * * * * * *
Tranche d'ananas Compotée de pruneaux # Crème brûlée

  

Jeudi 30 avril 2026 Vendredi 1 mai 2026 Samedi 2 mai 2026
   

Potage Jeannette (salsifis) Potage garbure Potage des grisons
* * * * * * * * *

Filet de lieu Chipolatas de porc Ragoût de lapin
Sauce curry et lait de coco et son jus à la moutarde

Cravates Blé pourpre aux petits légumes Pommes grenailles

ou ou ou
Nuggets de poulet Cannelonis ricotta-épinards Jambon braisé
Sauce barbecue au four et sa sauce

Pommes de terre sautées Pâtes

* * * * * * * * *
Légumes sautés Salade fantaisie Tomate au four

* * * * * * * * *
Salade de kiwis # Séré mangue # Chou café

   

Dimanche 3 mai 2026
 

Crème andalouse
* * *

Demi-coquelet rôti
Sauce aux herbes

Pommes dauphines

ou
Cheeseburger végétarien

Coulis de tomates
Pâtes

* * *
Laitue braisée

* * *
Cassata

 

 

--> Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients 

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.


