Fondation
Claire Magnin
Centre d'Accueil

Temporaire




Et si vous passiez la journée avec nous?

Notre Centre d’Accueil Temporaire
(CAT) s’adresse aux personnes dgées,
fragilisées sur le plan psychique
(psychiatrie de 'age avancé)

et/ou physique. Il se situe au sein de
'établissement Les Hirondelles a
Clarens (VD) ol nous vous accueillons
dans un cadre chaleureux, sécurisé

et plein de vie.

(=>

Ce lieu vous permet de vivre Notre objectif ? Préserver
a domicile, tout en profitant: l'autonomie, encourager les
capacités de chacune et

- d’une vie sociale dynamique . . i
chacun, maintenir des liens

- d'activités adaptées sociaux et offrir des journées
- d'un accompagnement pleines de sens.

attentionné Et pour les proches, c’est aussi
Le tout, & raison d’une demi- un soutien ponctuel en toute
journée & plusieurs jours par confiance, ainsi que le contact
semaine selon vos besoins. avec une personne de référence

a l'écoute pour vous orienter
dans vos démarches.

Une journée type avec nous

C'est se retrouver dans un lieu C'est la possibilité de participer

agréable et confortable: a des animations adaptées:
- Une structure sécurisée et - Des activités selon
dédiée au CAT Uapproche Montessori pour

préserver 'autonomie et
valoriser les capacités de
chacune et chacun

- Des espaces variés incluant:
un sanitaire avec douche,
des lieux de repos, une
cuisine ainsi qu‘un acces - Des animations individuelles
a la terrasse ou de groupes telles que:

des sorties, de la gymnas-

tique douce, des ateliers
meémoire ou motricité, de

la zoothérapie, un accom-

pagnement spirituel,

des activités manuelles

et bien plus encore

- Des repas équilibrés adaptés
a vos besoins et servis dans
une ambiance conviviale

Nos tarifs

Appliqués selon la grille tarifaire

cantonale vaudoise

Journée compléte

(lundi au vendredi)

Repas de midi

et collation inclus CHF 25.00

Transport aller-retour
(moins de 5 km) CHF 9.20

Transport aller-retour
(plus de 5 km) CHF 18.40

Essai
sans engagement Gratuit

Prestations
complémentaires
AVS/AI Tarifs réduits

Interessé-e? Venez
découvrir notre CAT
et faire un essai!

La meilleure fagon de savoir
si notre accueil vous
correspond, c’est de le vivre.

Nous vous offrons la
possibilité de passer une
journée découverte gratuite
et sans engagement. C'est
lUoccasion idéale de découvrir
Uenvironnement, rencontrer
l'équipe, partager un repas et
participer aux activités.




