
Miremont

Menus de midi

Semaine 31 27 juillet au 2 août 2026

Lundi 27 juillet 2026 Mardi 28 juillet 2026 Mercredi 29 juillet 2026
   

Crème de légumes Velouté de pois jaunes Potage Esaü (lentilles)
* * * * * * * * *

Mignons de poulet panés Steak haché de veau Bœuf fondant
Coulis de tomates à la crème et son jus

Salade de riz Cornettes Pommes grenailles

ou ou ou
Dos de lieux Escalope de tofu Cuisse de canette

à l'aneth Sauce au curry à l'orange
Pommes quartiers Pommes grenailles sautées Gratin dauphinois

* * * * * * * * *
Salade panachée Jardinière de légumes Feuille de chêne, betterave et maïs

* * * * * * * * *
Crème chocolat maison Abricots Compote de pommes-fraises #

  

Jeudi 30 juillet 2026 Vendredi 31 juillet 2026 Samedi 1 août 2026
  

Potage cultivateur (taillé) Velouté Bretonne (soissons, poireaux)

* * * * * *
Poitrine de dinde Cannelloni ricotta-épinard Salade composée

Taboulé royal al forno * * *
(couscous, tomate, concombre, menthe

pois chiche, raisins secs, poivrons) Gigot d'agneau braisé
ou ou Galettes de roesti

Rouleaux de printemps Steak de porc Fine ratatouille
végétariens Sauce charcutière
Sauce soja Pommes natures * * *

Nouillettes de riz Bûche Suisse
* * * * * *

Salade de carottes
* * * * * *

Salade de melon # Yogourt framboise
  

Dimanche 2 août 2026
 

Crème Dubarry (chou-fleur)
* * *

Joue de porc
confite aux aromates

Pommes Château

ou
Salade gruyérienne

(verte, tomates, œuf,
 jambon de dinde, Gruyère, croûtons, 

oignons nouveaux)
* * *

Petits pois à la française
* * *

Cheesecake au citron vert
 

 

Fête nationale

--> Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients 

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part.


